LEI N° 9.530, DE 22 DE FEVEREIRO DE 2008

Institui diretrizes para a promocdo da salude e da
alimentacdo saudavel em escola municipal de Educacéao
Infantil, de Ensino Fundamental e de Ensino Médio, e da
outras providéncias.

O Presidente da Camara Municipal de Belo Horizonte, no uso de suas atribuicfes legais e atendendo
ao que disp6e o § 6° combinado com o § 8° do art. 92 da Lei Organica do Municipio de Belo
Horizonte, tendo sido rejeitado o Veto Total aposto pelo Excelentissimo Senhor Prefeito a Proposicao
de Lei n° 539/07, promulga a seguinte Lei:

Art. 1° - Ficam instituidas diretrizes para a promocao da salde e da alimentacdo saudavel em escola
municipal de Educacao Infantil, de Ensino Fundamental e de Ensino Médio, e para a implementacao
de aces que garantam a adocao de praticas alimentares saudaveis no ambiente escolar.

Art. 2° - Para os efeitos desta Lei, considera-se a alimentagdo saudavel como um direito humano, que
compreende um padrdo alimentar adequado as necessidades biologicas, sociais e culturais do
individuo, de acordo com as fases da vida e fundamentado em préticas alimentares que manifestem
os significados socioculturais dos alimentos.

Art. 3° - A promogdo da alimentacdo saudavel na escola a que se refere esta Lei terd como base as
seguintes diretrizes prioritarias:

| - agBes de educacdo alimentar e nutricional, considerando-se as necessidades bioldgicas e sociais
da crianca e do adolescente e os habitos alimentares como expressdo de manifestagdes culturais
regionais e nacionais;

Il - estimulo a producéo de horta escolar para a realizagao de atividades com o aluno e a utilizagédo do
alimento produzido na alimentacéo oferecida na escola;

Il - estimulo a implantacé@o de praticas adequadas de manipulagdo de alimento no local de produgéo
e de fornecimento de servi¢o de alimentacdo no ambiente escolar;

IV - restricdo ao comércio e & promogdo comercial, no ambiente escolar, de alimento com alto teor de
gordura, de agucar e de sal, e incentivo ao consumo de fruta, legume e verdura;

V - monitoramento da situa¢&o nutricional do aluno;

VI - orientag@o permanente sobre modos de vida saudaveis.

Art. 4° - Para atendimento aos fins desta Lei, as acfes a serem implementadas no ambiente escolar
deverdo incluir:

| - definicdo de estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para o favorecimento de
escolhas saudaveis;

Il - sensibilizacéo e capacitagdo dos profissionais envolvidos com a alimentacdo na escola para a
producéo e o oferecimento de alimentos mais saudaveis;

Il - desenvolvimento de estratégias de informacgéo as familias, enfatizando-se a co-responsabilidade
destas na educacéo nutricional do aluno e a importancia de sua participacdo nesse processo;

IV - conhecimento, fomento e criacdo de condi¢cdes para adequar os locais de producdo e de
fornecimento de refeicbes as praticas adequadas aos servigos de alimentacao;

V - restricdo da oferta e da venda, nas dependéncias da escola, de alimento com alto teor de gordura,
de acucar e de sal e criagdo de opgdes de alimentos e refeicdes saudaveis a serem oferecidos na
escola;

VI - aumento da oferta e promog¢éo do consumo de fruta, legume e verdura;

VIl - estimulo e auxilio aos servigos de alimentacdo da escola para divulgacdo das opgles de
alimentos saudaveis e desenvolvimento de estratégias que possibilitem essas escolhas pelos alunos;

VIII - divulgacdo da experiéncia da alimentacdo saudavel a outras escolas e intercambio de
informacdes e vivéncias com outras comunidades escolares do Municipio;

IX - implementagcdo de um programa continuo de educacgdo nutricional e de promog¢do de habitos
alimentares saudaveis, considerando-se o monitoramento do estado nutricional do aluno e o controle
e a prevencao dos distlrbios relacionados a nutricdo.

Art. 5° - O Executivo determinara as competéncias e as responsabilidades relativas ao processo de
implementacdo da alimentagdo saudavel em escola municipal, providenciando que as agdes
decorrentes desse processo sejam compartilhadas com drgdos publicos cuja atuagdo se relacione
com esse tema.



Paragrafo Gnico - Incluem-se entre os érgdos a que se refere o caput deste artigo os integrantes da
area de Educacéo, de Salde, de Abastecimento e de Vigilancia Sanitaria do Municipio.

Art. 6° - O Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 60 (sessenta) dias, contado a partir da data
de sua publicacao.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Belo Horizonte, 22 de fevereiro de 2008

Totd Teixeira
Presidente

(Originaria do Projeto de Lei n® 1.170/06, de autoria do Vereador Anselmo José Domingos)



